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Structure quotidienne des ateliers

08h30 / 09h45

3 cours simultanés
Durée 1h15

09h45-10h15

» Gynécologie

» Psychosomatique - Plaintes somatiques et relation médecin / malade

Pause café - Espace Partenaires — Salon des Ambassadeurs

Mercredi 23 juin

10h15 / 11h30

4 cours simultanés
Durée 1h15

11h45 / 13h00

14h15 / 15h30

Présentation du congrés par Sylvain Mimoun et les membres du conseil scientifique

Andrologie - Sexologie

>
» Uro-gynécologie

La prise en charge d'une incontinence urinaire et d'un frouble de la statique
pelvienne de la femme.

» Infertilité - Un autre regard sur I'infertilité du couple

» Introduction a I'entretien motivationnel

4 RENCONTRES AVEC LES EXPERTS ¢

15h45 / 17h00

4 cours simultanés
Durée 1h15

17h00 / 17h30

17h30 / 18h45

3 cours simultanés
Durée 1h15
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» Urologie
» Psychiatrie

P Autres pathologies sexuelles (jeudi et vendredi)

4 RENCONTRES AVEC LES EXPERTS ¢

» Nutrition (jeudi et vendredi)

» Hypnose

» Coeur et Sexe

» De I'excitation sexuelle au sentiment amoureux en passant par I'estime de soi...

jusqu’au couple
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gramme des Ateliers jour par jour selon chronologie horaire
srcredi 23 - Jeudi 24 - Vendredi 25 - Samedi 26 juin 2010

& 09h45 » Gynécologie Coordination : Sylvain Mimoun, Pierre Mares, Marie Veluire, Daniel Zarca

Experts : Chantal Fabre-Clergue, Pierre Mares, Laure Mourichon, Marie Veluire, Daniel Zarca

Hypertonie périnéale a fravers les ages P. Marées, M. Veluire
Mercredi - Adressée parle gynécologue C. Fabre-Clergue
- Adressée par I'urologue L. Mourichon

Comment concilier maternité et féminité ou les conseils sexuels autour de la grossesse
P. Mares, M. Veluire

Jeudi .
evd - En pré partum C. Fabre-Clergue
- En Post partum L. Mourichon
Quand la consultation gynécologique porte sur la dysfonction érectile P. Mares, M. Veluire
N - Les études

- Quels conseils ¢
- Roéle du gynécologue 2

De 08h30 » Psychosomatique - PLAINTES SOMATIQUES ET RELATION MEDECIN / MALADE

a 09h45 Coordination : Silla Consoli

Cet atelier, qui s'inscrit dans une tradition présente dés la création des journées Transversales, a pour objectif d'explorer différentes
situations types en médecine générale ou dans I'exercice de diverses spécialités médicales, soit sous I'angle des intrications
complexes entre facteurs psychologiques et santé physique, soit sous I'angle du vécu transférentiel et contre-transférentiel, c'est a
dire du vécu, largement inconscient, de la relation médecin malade par chacun de ses protagonistes. La proposition de repéres
théoriques, accompagnée d'un recours systématique a des mises en situations et des jeux de réle, doit permettre aux
participants, quel que soit leur mode d'exercice dans le domaine de la santé, d'étre plus au clair et un peu mieux armés pour
affronter les situations délicates ou inconfortables rencontrées en pratique médicale.

Experts : Christiane de Beaurepaire, Silla M. Consoli, Sylvie G. Consoli

Mercredi La relation médecin-malade avec un patient borderline C. de Beaurepaire, S.M. Consoli
Jeudi Le médecin, le patient, et son conjoint malade S.M. Consoli, C. de Beaurepaire
Vendredi Soigner un confrére S.G. Consoli, C de Beaurepaire, S.M. Consoli
Samedi Du bon usage de I'empathie C. de Beaurepaire, 5.G Consoli, S.M Consoli

De 08h30 » Sexologie-Clinique Coordination : Claude Roux-Deslandes

a 09h45

Partons explorer cet univers souvent mal connu qui est celui du creux féminin..

Voyageons dans les mystéres attirants, fascinants, rassurants ou inquiétants, de la symbolique de la récepfivité féminine. Et
préparons-nous a de belles surprises...

Mystere et amour, fascination et peurs, désirs et excitation, plaisirs et déplaisirs... Entre couple et maternité, nous parcourrons
toutes ses représentations et ferons la chasse aux ignorances.

Dans des ateliers interactifs : nous rentrerons dans I'univers de la FEMINITE, pour aller vers le firmament de son érotisme.

Par I'acquisition de connaissances et I'ouverture a des découvertes personnelles nous saurons :

Expert : Claude Roux-Deslandes — Co-animatrice : Marie-Line Lassagne

L'érotisme comment : - il nait - il se met en place
Mercredi - il se développe - il s"apprend, s’épanouit ou s'évanouit
- il est le liant de la relation a I'autre

P L'érotisme comment : - |"éveiller - le faire s'épanouir
- lui frouver une place - lui donner un sens
Pourquoi I'érotisme peut: - stagner - se limiter
Vendredi - s'étioler - rester muet
- étre absent, et méme dérangeant dans la relation & I'autre
Comment renforcer I'érotisme pour le rendre source :
SereT d'épanouissement personnel, et relationnel

d’harmonie personnelle, et relationnelle
- de partage avec I'autre dans I'espace de nos relations amoureuses et érotiques



De 10h15
a 11h30

» Andrologie - Sexologie Coordination : Pierre Desvaux

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

De 10h15

a 11h30

Experts : Gilbert Bou-Jaoudé, Marie Chevret-Méasson, Marie Hélene Colson, André Corman,
Pierre Desvaux

Dysfonctions sexuelles et dysfonction de couple M-H Colson, A. Corman

Que peut-on guérir dans un trouble du désir chez la femme ?
A. Corman, M. Chevret-Méasson, M-H Colson

Sexo-staff: étude de cas avec un panel d'experts
G. Bou-Jaoudé, M. Chevret-Méasson, M-H Colson, A. Corman, P. Desvaux

Esthétique sexuelle : Prince Albert et ticket de métro ... P. Desvaux, M. Chevret-Méasson

» Uro-Gynécologie Coordination : Francois Haab
LA PRISE EN CHARGE D'UNE INCONTINENCE URINAIRE ET D'UN TROUBLE DE LA STATIQUE PELVIENNE DE LA FEMME.

Mercredi
Jeudi
Vendredi

Samedi

De 10h15
a 11h30

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi
De 10h15
a 11h30
Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Experts : Pierre Costa, Francois Haab, Pierre Marés, Sylvain Mimoun
Quel traitement pour un prolapsus utéro-vésical ?
Quelle prise en charge pour une incontinence urinaire mixte ?
Quel traitement aujourd'hui pour une incontinence urinaire a I'effort ?

Quel traitement pour un prolpasus récidivant ? avancé au vendredi 14h15

» Infertilite — UN AUTRE REGARD SUR L'INFERTILITE DU COUPLE Coordination : Eric Sedbon

Experts : Silvia Alvarez, Michele Lachowsky, Marie-Noélle Laveissiere, Hélene Letur, Annick Neuraz,
Francois Parpaix, Anne-lsabelle Richet, Eric Sedbon

L'intimité en consultation

- En consultation de gynécologie A-l. Richet
Fantasme et AMP

- Fantasme du gynécologue non fiviste A-l. Richet

- Fantasme du gynécologue fiviste A. Neuraz
Réflexion autour du couple infertile

- Fantasme et don d’ovocites — Accueil d'embryon H. Letur

- Environnement et fertilité masculine S. Alvarez

- Leregard de I'homme dans I' AMP M. Lachowsky

Le rendez-vous des copines au café « GynFIV ». Les nouvelles parentalités — Saison 3
M. Lachowsky, H. Letur, A. Neuraz, F. Parpaix

L’intimité en consultation d’AMP M-N. Laveissiere
L'intimité au sein du couple E. Sedbon

» Introduction a I'entretien motivationnel Coordination : Guy Azoulai

Les 4 ateliers ont pour but de permettre aux participants de comprendre ce qu’est I'Enfretien Motivationnel et
comment il fonctionne a travers jeux, exercices et de brefs exposés conceptuels
Experts : Guy Azoulai, Dominique Epailly-Ladame

Entretien Directif et Entretien Evocatif

- Le poids des habitudes et des valeurs dans le changement
- Lesinconvénients de I'expertise

- Les effets d'un entretien structuré centré sur le patient

Les enjeux de I'écoute

- Les préoccupations des parleurs
- Les réflexes des écoutants

- Construire une écoute structurée

Définition et place de I'empathie dans I'entretien
Se donner les moyens de comprendre ce que ressent le patient
- Les quatre attitudes face aux émotions
- Exprimer ce que nous avons compris en restant centré sur le patient

Le discours changement

- Définition et bases scientifiques
- Comment le produire 2

- Comment I'exploiter 2



Vos Rendez-vous avec les partenaires

De 11h45

& 13h00 ¢ Rencontres avec les Experts

¢ Rencontre parrainée par Bayer Schering Pharma ¢
Mercredi Modérateur : Marc Ganem
La dysfonction érectile de 2000 a 2010
Evolution des pratiques : quels bénéfices pour les patients ?
Experts : P. Costa, P. Desvaux
¢ Rencontre parrainée par Pfizer ¢
Jeudi Modérateur : Stéphane Droupy
La contrefagon du médicament : un fléau pour la sécurité et la santé des patients.
Expert : P. Souverain
¢ Rencontre parrainée par Lilly ¢
P Dysfonction érectile, maladie du corps, maladie de I'esprit ? Modérateur : A. Corman
enaredl
Dysfonction érectile : coté vaisseaux P. Desvaux
Dysfonction érectile : coété cerveau M-H. Colson
Recommandations de I'AIHUS 2010 : quelles nouveautés 2 B. Cuzin

De 14h15 .
& 15h30 ® Symposium

¢ Symposium parrainé par Phythea ¢

_ Hydratation Intime Modérateur : S. Mimoun
Mercredi

Qu'en disent les femmes ¢ M-H. Colson

Qu’entendent les médecins? L. Boubli

Quelles réponses 2 H. Jacquemin-Levern

De 14h15
s1sn30. ¢ Rencontre avec les Experts

¢ Rencontre parrainée par Schering Plough ¢

La contraception entre les effets bénéfiques et les aspects ludiques. Modérateur : C. Jamin

Les contraceptions : idées vraies, idées fausses. P. Marés
Les bonnes et les mauvaises réponses. C. Jamin




De 15h45 » Urologie — LA PROSTATE DANS TOUS SES ETATS Coordination : Pierre Costa
a 17h00 Experts : Pierre Costa, Olivier Cussenoft, Stéphane Droupy

Mercredi Quels liens entre hormones et prostate ?

Jeudi Comment interpréter le PSA : faut-il prendre en compte les hormones males ?

Vendredi Pourquoi un traitement substitutif androgénique ? A quels patients ?

Samedi Un traitement subsitutif androgénique est-il possible aprés un cancer de la prostate ?

dDe] 7];5835 » Psychiatrie Coordination : Philippe Nuss - Expert : Catherine Agbokou
Dépression "de la cinquantaine"

Mercredi - Y a-t-il une spécificité clinico-bio-psychopathologique 2.

- Quelle prise en charge 2

Anxiété prénatale : facteur de protection ou facteur de vulnérabilité psychopathologique ?

Jevd - Bases physiologiques. Modalités de prise en charge.
: Entretien motivationnel: ou comment préparer l'individu au changement

Vendredi . o

- Concept. Mise en oeuvre. Limites.

: Demande de sevrage tabagique au cabinet.

Samedi .. .

- Stratégies de prise en charge.
De 15h45 . .
& 17h00 » Autres pathologies sexuelles Experts : Patrick Blachere, Jacques Waynberg
Jeudi La pédophilie au féminin : la fin d'un tabou J. Waynberg
Vendredi Clinique de la cybersexualité P. Blachere
De 15h45
a 17h00

Variation du poids chez la femme J-M. Cohen
- Cycle hormonal et rythme alimentaire
- De l'adolescence jusqu'd la ménopause
- La petite pilule rime souvent avec la forte prise de poids
Jeudi - L'influence du poids sur la fonction féminine
- Neuf mois dans la vie d’'une femme
- L'allaitement
- Etre ronde pour vivre vieille
- Manger aprées 65 ans

Vendredi Régime masculin, régime féminin, la fin des régimes ? A. Cocaul



ge] 8];2530 P Coeur et sexe Coordination : Guy Amah, Juliane Berdah, André Corman

Experts : Guy Amah, Juliane Berdah, André Corman

Jeudi Troubles érectiles : reflet du risque cardiovasculaire ? A. Corman
Vendredi Hypertension artérielle et troubles érectiles. G. Amah
St Silhouette et coeur. J. Berdah

Cceur et sexe : différences hommes / femmes. J. Berdah, G. Amah

2618];2530 » Hypnose en pratique medicale Coordination : Victor Simon

Experts : Laurence Bernadet-Vaksman, Victor Simon

Comment conduire la premiére consultation en Hypnose et Thérapie Bréve
- La définition du probléeme,
Mercredi - L'objectif a atteindre,
- Les tentatives de solutions
- Le changement type 2 et type 2

L'Hypnose en gynécologie dans :
- Le sfress aigu et le stress chronique

Jeudi . . .

- Les froubles anxieux et dépressifs

- L'angoisse et ses somatisations

Techniques hypnotiques pour la douleur en gynécologie
Vendred - Les douleurs inferventionnelles et de petite chirurgie

- Les douleurs pelviennes chroniques
- La procréation médicale assistée et la douleur des techniques invasives

L'hypnose dans les troubles de la sexualité
- Les troubles du désir
Samedi - Les troubles de la pénétration
- Les troubles de I'érection et de I'éjaculation
- Les troubles de la sexualité au sein couple

De 17h30
a 18h45

» De I'excitation sexuelle au sentiment amoureux en passant par I’estime de

soi... jusqu’au couple Coordination : Francois Parpaix

Une démarche originale pour explorer les principales composantes sexologiques et conjugales, dans une
consultation de gynécologie, d'uro-andrologie.

Animé par le Dr. Frangois Parpaix et Modéré par le Dr. Marie Veluire avec des Exemples de cas cliniques pour
illustrer le propos

- L’Excitation et les Modes d’'Excitation sexuelle en Pleine Conscience : intéréts diagnostique et

Mercredi 2 . . . . .
thérapeutique en sexologie gynécologique et uroandrologique

T - Le Poids du Passé, les Styles d' Attachement Affectif, le Sentiment Amoureux : intéréts diagnostique
et thérapeutique en sexologie gynécologique et uroandrologique

Vit - L'Ego, I'estime de soi et I'assertivité sexuelle dans la perception de sa masculinité ou de sa féminité :

intéréts diagnostique et thérapeutique en sexologie gynécologique et uro-andrologique
- L'attirance et le désir sexuels dans le quotidien du couple ou le défi de cultiver I'entre deux intime

Samedi conjugal : oser en parler en consultation avec une grille de référence simple.
Synthese et discussion libre

De 17h30 P Les ressources de la phytothérapie dans la régulation endocrinienne du cycle
a 18h45

Coordination : Cristina Maggioni

La phytothérapie pour : anorexie boulimie, hyper insulinémie, hyper prolactinemie carences

Mercredi . .
alimentaires
Tt Habiter son corps : La phytothérapie pour la douleur chronique, les endorfines et la pulsatilité de la LH,
la colonne vertebrale, le drainage, etc...
Vendredi Le cerveau et ses conflits : La phytothérapie les conflits psychique et le systeme nerveux autonome
samedi S'intégrer dans l'univers : La phytothérapie pour régulariser les rythmes hormonaux, les rythmes du

sommeil, les rythmes de vie,...
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